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Die Wunder des Wassers in den Highlands erleben, 
Wandern, entspannen und geniessen für Frauen  
Bei dieser neuen Reise, die ich zusammen mit meiner Freundin Susanne Rushton 
anbieten werde Traumreisen Schottland dreht sich alles um's Wasser. 

Unsere traumhaft gelegene erstklassige Unterkunft liegt nur einen Steinwurf vom 
Loch Ness entfernt in Foyers. Auf Wunsch schicken wir gerne nähere Informationen 
zu! 

Neben, entspannten Wanderungen am Meer an  zwei Wasserfällen und am 
Caledonian Canal werden wir auch ganz neu in 2024 einen Wellnesstag auf dem 
Gelände von Inspiration Schottland anbieten. Ausserdem werden wir gemeinsam 
Urquhart Castle besuchen, das seit über 1000 Jahren am Loch Ness wacht. 

  

Termin und Kosten  
 
14.-21.09.2024 

€ 1590,- Doppelzimmer (mit eigenem Bad), 

€ 1390,-  Doppelzimmer (2 Zimmer teilen sich ein Bad), 

EZ Zuschlag € 190,-  

Im Preis enthalten: 

7 Übernachtungen mit Vollpension (Frühstück, Lunchbox für unterwegs, warmes, 
vegetarisches Abendessen, nichtalkoholische Getränke) 

Gruppentransfer vom Flughafen Inverness zur Unterkunft und zurück, am 
Ankunftstag um 17.00 Uhr in Inverness. Abreise ab 8.00 Uhr am letzten Tag 

4 geführte Wanderungen (einfach bis mittelschwer) 

1 Wellnesstag mit Sauna, Hot Tub, Yoga 

1 Tag zur freien Verfügung 

  

Nicht im Preis enthalten: 

An- und Abreise nach Inverness 

alkoholische Getränke 

persönliche Ausgaben 
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Reiseverlauf 
 
1 Tag: Anreise 

2 Tag: Wanderung vom Ferienhaus in Foyers zu den Falls of Foyers und zum Loch 
Ness an dessen Ufern wir entlang wandern und die einzigartige Landschaft auf uns 
wirken lassen. Einkehr im Cafe. 

3 Tag: Am Ufer von Loch Ness wartet Urquhart Castle auf uns. Es sind die 
Überbleibsel einer 1230 errichteten Burg, welche einst zu den größten Burgen in 
Schottland gehörte. Danach werden wir nach Dochgarroch zum Caledonian Canal 
fahren, wo ein zauberhaftes Café auf uns wartet. Im Anschluss unternehmen wir 
einen gemütlichen Spaziergang auf einer Insel im Caledonian Canal. 

4 Tag: Christiane wird euch bei Inspiration Schottland zu einem erholsamen 
Wellnesstag einladen. Im Hot Tub genießt ihr ein heißes Bad, um die Muskeln zu 
entspannen. In der Sauna bringt ihr euren Kreislauf auf Trab. Verbunden mit 
einer  Schnupper Yogaeinheit, einer Runde schwimmen im nahen Loch Bran 
(natürlich nur für Frauen, die darauf Lust haben) und gesundem Essen in schönster 
Umgebung sorgen wir für euer Wohlbefinden. 

5 Tag: Dieser Tag steht euch zur freien Verfügung. Inverness ist einen Besuch wert 
und bietet nicht nur gute Einkaufsmöglichkeiten sondern auch nette Cafés und kleine 
Spaziergänge, über die wir euch ausführlich informieren. Natürlich besteht auch die 
Möglichkeit sich im Ferienhaus zu erholen, oder nochmal nach Foyers oder an das 
Loch Ness zu laufen. 

6 Tag: Eine weitere Wanderung wird uns zu den spektakulären Steall Falls in Nevis 
Gorge führen. Die Nevis-Schlucht, so heißt es, ist der Ort, an dem Schottland seinen 
kleinen Tribut an den Himalaya zollt. Auf beiden Seiten der Schlucht erheben sich 
hohe Wände aus Felsen und Geröll, bis uns der Weg die Sicht auf die etwa 91 Meter 
hohen Steal Falls ermöglicht. Hier brauchen wir auf jeden Fall festes Schuhwerk! 

7 Tag: Zum Abschluss werden wir eine geruhsame Strandwanderung in Findhorn mit 
euch unternehmen. Findhorn ist ein kleines Küstendörfchen in Moray und bekannt für 
seinen wunderschönen Strand und die Heimat der Findhorn Community. 

8 Tag: Abreise 

Änderungen wetterbedingt vorbehalten 

 

Bitte mitbringen 

• Saunahandtuch und Bademantel, Schwimmsachen und Badeschuhe 
Tagesrucksack 

• Wasserfeste Wanderschuhe, Regenhose und Regenjacke, außerdem eine 
Kopfbedeckung, die vor Regen und/oder vor Sonne schützt. 

• Wanderstöcke (diese sind nicht grundsätzlich nötig, jedoch ratsam, wenn 
man an sie gewohnt ist, oder wenn es leichter fällt mit Stöcken zu laufen) 

• Wasserfeste Unterlage zum darauf Sitzen 
• Kleine Thermoskanne oder Trinkflasche 
• Box für Lunchpaket 
• Stromadapter (Großbritannien hat dreipolige Steckdosen) 
• Fernglas 
• Sonnencreme 
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Nützliche Hinweise 
 
Mindestteilnehmerinnenzahl sind 3 Personen. Bitte stellen Sie vor Buchung der 
Anreise sicher, das die Reise stattfindet. 

Die Anreise ist möglich mit verschiedensten Verkehrsmitteln und wir beraten auf 
Anfrage gerne. 

Abholung erfolgt vom Flughafen Inverness, oder von der Hauptbushaltestelle oder 
Hauptbahnhof in Inverness. 

Der nächste Flughafen ist Inverness, der jedoch von Deutschland nicht direkt 
angeflogen wird. Es gibt verschiedene Verbindungen mit Umsteigen über London und 
Amsterdam nach Inverness. Weitere Flughäfen sind Edinburgh oder Glasgow, wobei 
die Weiterreise dann mit Bus oder Bahn erfolgt. 

An den Flughäfen, Bahnhöfen und grossen Supermärkten gibt es Geldautomaten, an 
denen man mit einer Karte Geld ziehen kann. Es macht jedoch sicher Sinn einen 
kleinen Betrag schon in britischen Pfund umgetauscht zu haben. 

Wir kochen vegetarisch und werden Sie mit Gerichten aus aller Welt verwöhnen. 

Essensunverträglichkeiten bitte rechtzeitig mitteilen! 

WIFI (Breitband Internet Zugang) ist im Preis inbegriffen. 

Wir empfehlen dringend eine Reiseversicherung abzuschließen. 

 


